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Jak co roku 21 listopada przypada Swiatowy Dzien Zyczliwosci i
Pozdrowien. Z tej okazji dzieci z grupy ,Zajaczki przy gotowaty
piekny plakat promujacy to $wieto oraz laurki, Kktére
podarowaty wszystkim pracownikom naszego przedszkola. To
jeden z dni, podczas ktérych powinni§my sobie przypominac,
jak wazng role w zyciu cztowieka peini zwykly u$miech i mite
stowo. NR

Jak co roku 21 listopada przypada Swiatowy Dzien Zyczliwosci i
Pozdrowien. Z tej okazji dzieci z grupy ,Zajaczki przy gotowaty
piekny plakat promujacy to Swieto oraz laurki, ktore
podarowaty wszystkim pracownikom naszego przedszkola. To
jeden z dni, podczas ktérych powinni$my sobie przypominac,
jak wazna role w zyciu cztowieka petni zwykly usmiech i mite
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Ten grudniowy dzien byt dla dzieci z
grupy ,Zajaczki” wielka przygoda i
okazja do zdobycia nowych ciekawych
wiadomosci. W czasie kilku godzin
spedzonych w fabryce bombek w
Gnieznie dowiedziaty sie, w jaki
spos6b  przebiegaja poszczegdlne
etapy tworzenia kolorowych bombek.

NR
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Dzieci z grupy,Zajaczki” uczestniczyty
w warsztatach Edu - Arto podczas
ktérych poznaty historie oraz tajniki
procesu tworzenia mydila. Kazde
dziecko miato mozliwo$¢é stworzenia
ekologicznego  mydetka  wedlug
wilasnego pomystu. Po skonczonej
pracy zapakowane mydetka dzieci
mogly zabra¢ do domu by sprawdzié¢
jego wilasciwosci lub podarowaé
bliskiej osobie.




W grudniowe popotudnie zajaczkowe
dzieci wraz z rodzicami zostali

zaproszeni na wspolne koledowanie
przy choince. Ta coroczna tradycja
pozwala nam mito spedzi¢ czas oraz
nabra¢  pozytywnej energii do
przedswiatecznych przygotowan.

Cieszymy sie , ze pomimo licznych
zaje¢ rodzice znajdujg czas na to, by
przekazywaé¢ tradycje  wspodlnego
$piewania koled i piosenek
Swigtecznych swoim pociechom. NR
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Nasze przedszkole nawiedzit Swiety
Mikotaj. Juz od samego rana dzieci
nastuchiwaly krokéw tak dilugo
oczekiwanego goscia.

Wizyta ta przyniosta dzieciom duzo
rados$ci i prezentow.

W podziekowaniu za tak wspaniaty
dzien  przedszkolaki  zaspiewaty
Mikotajowi $wigteczng piosenke oraz
ztozyly zyczenia.
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Swieta Bozego Narodzenia to czas
szczegblny dla wszystkich. Zapach
choinki i stodkich pierniczkow
wprowadza w §wigteczny nastréj . w
naszej grupie staramy sie stworzy¢
dzieciom Swiatecznag atmosfere
organizujgc czas wspoélnej zabawy dla
nich i ich rodzicow. W tym dniu nasza
sala zamienita sie w pracownie
plastyczng w  Kktoérej tworzono
przepiekne choinki. NR
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W naszej grupie przedszkolnej nikt sie
nie nudzi bo codzienne zabawy,
eksperymenty wypetniaja nam caty
czas, ktéry uptywa nam razem bardzo
szybko.
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W grupie Zajaczki, znalezli sie Rodzice, ktorzy wykazali
che¢ przeprowadzenia zaje¢ w przedszkolu. Ta wspaniata
inicjatywa, okazata sie niesamowitg niespodziankom dla
dzieci. Przedszkolaki bardzo aktywnie uczestniczyly w
zajeciach i wykazywaly ogromne zainteresowanie
tematami. Juz w tym roku odbyta sie lekcja geografii
prowadzona przez Mame Tymka oraz lekcja o pszczotach i
miodzie prowadzona przez Rodzicow Julii, a takze lekcja o
zawodzie prawnika prowadzona przez mame Tadzia.
Dziekujemy serdecznie za wspaniaty pomyst i odwage, a
takze zachecamy innych Rodzicow do podzielenia sie
swoimi umiejetno$ciami oraz wiedza. SK
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W 2014 roku podczas warsztatow w Studio Filmoéow
Animowanych dzieci z grupy " Zajaczki "mialy okazje
pozna¢ tajniki procesu tworzenia bajek. Pani redaktor i
prezes zarzadu TV Studia Filméw Animowanych Ewa
Sobolewska wraz z innymi pracownikami przedstawili

dzieciom krotka historie kina. W pracowni animacji

animator pokazal w jaki sposéb "ozywia sie lalki", jak
powstaja poszczegélne fazy ruchu ,zdjecia, montaz. Na
koncu zaje¢ odbyl sie wspanialy pokaz najwyzej
nagrodzonych filméw poznanych wcze$niej twdrcow.
Dziekujemy za mozliwo$¢ uczestniczenia w tym wspaniatym
projekcie, z pewno$cig zostanie on na dlugo w naszej
pamieci. Dzieki tej wizycie dzieci majg teraz wieksza
Swiadomo$¢ tego, w jaki sposéb odpowiednio dobierac
repertuar telewizyjny oraz zdajg sobie sprawe, ze
stworzenie jednej bajki to ogrom pracy wielu ludzi. NR
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W tym roku dzieci z grupy "Zajaczki"
pojechaty na wspaniatg wycieczke do
najwiekszego w  Polsce  parku
dinozauré6w Zaurolandii w Rogowie.
Dzieci mogty zobaczy¢ i dotknaé ré6zne
okazy dinozauré6w w naturalnych
rozmiarach. Odwiedzily réwniez
muzeum paleontologiczne, jechaty
kolejka oraz zajadaly sie pysznymi
zapiekankami.




W grudniowe popotudnie hol przedszkolny
zamienit sie grote betlejemska. Przygasty swiatta,
nastata cisza w ktdrej roznosit sie anielski gtos
chéoru ,Eko-nutki”. Nie byt to jedynie koncert
koled, ale i spos6b na ciekawe spedzenie czasu
oraz aktywne poznanie tradycji
Bozonarodzeniowych poprowadzone przez dwa
anioty Panig Sylwie i

W tym roku nasz przedszkolny choér

podczas koncertow zaprezentowat piosenki

o tematyce ekologicznej. Zostal réwniez

Zaproszony .na V\./ystQp wojewddzkiego o
przegladu piosenki dla przedszkolakow ) . FESTIWAL
podczas ktérego zaspiewal polska wersje TefE= PRZEDSZKOLAKOW
piosenki Michaela Jackosona ,Heal the S0KOE e
world", ,Rytm i melodia" Majki Jezowskiej :

oraz zatanczyt autorski uktad

choreograficzny czym mile zaskoczytl jury

oraz wszystkich zgromadzonych gosci.

Chér ,Eko - nutki” jest otwarty na

zdobywanie nowych doswiadczen dlatego w

czerwcu chetnie przyjeliSmy specjalne

zaproszenie na koncert chéru "Skowronki",

ktéry okazat sie dla dzieci fascynujaca

przygoda. MR XIX WOJEWODKI
| FESTIWAL

PIOSENKI
RZEDSZKOLAKOW
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D
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Kazdego roku, rodzice na
catym $wiecie, podejmuja

postanowienie o postaniu dziecka do
przedszkola. Jedni wyrazajg taka
wole z powodu braku innych
mozliwos$ci opieki nad dzieckiem lub
ze wzgledu na wykonywang prace,
inni uwzgledniaja czynniki takie jak
rozwo6j dziecka czy mozliwos¢
przebywania w grupie réwiesnikéw.
Bez wzgledu na pobudki jakimi
kieruja sie rodzice, niemal zawsze,
borykaja sie z wachlarzem pytan
dotyczacych tego, jak zareaguje ich
dziecko na nowo zaistnialg sytuacje.
Czy sobie poradzi?
Nauczyciele placowek przedszkolnych
na podstawie wieloletnich
doswiadczen i obserwacji zdaja sobie
sprawe z tego, iz zardwno dla
rodzicéw jak i ich pociech pierwszy
dzienh w grupie przedszkolnej moze
by$ bardzo stresujacy. Wychodzac
naprzeciw wymaganiom i potrzebom
nowych przedszkolakéw organizuja
tak zwane drzwi otwarte oraz dni
adaptacyjne, podczas ktdrych dzieci
maja okazje poznac sale przedszkolng,
kadre nauczycielska, panie pomoce
oraz innych rodzicéw, ktérzy chetnie
dziela sie swoimi do$wiadczeniami.
Podczas takich spotkan, zaréwno
dzieci jak i rodzice zapraszani s3g
rowniez na przykladowe zajecia.
Dzieci wtedy uczestnicza w
réznorodnych zajeciach ruchowych,
muzycznych czy plastycznych.
Niestety zdarza sie, iz pomimo zajec¢
adaptacyjnych dziecko przekraczajac
préog przedszkolnej sali zaczyna
ptakaé, krzycze¢, tupaé nogami,
btaga¢, zeby mama go nie zostawiata.

Taka sytuacja jest ciezkim
doswiadczeniem zaréwno dla
zestresowanego  rodzica jak i

przerazonego dziecka. Nasuwa sie
pytanie, co w takim razie nalezy
zrobi¢, aby pierwsze rozstanie odbyto
sie w bardziej optymistycznym
nastroju? Wbrew pozorom takie
pytania zadaja sobie nie tylko rodzice
matych dzieci ale i tych nieco
starszych, ktére maja zacza¢ odbywac
tak zwany obowiazek przedszkolny.
Drodzy rodzice nie ma w tym nic co
sktaniato by do niepokoju. Pierwszy
miesigc nowego przedszkolaka jest
okresem  adaptacyjnym, podczas
ktérego dziecko uczy sie, ze rozstanie
z ukochanymi rodzicami to czas
wspaniatej zabawy, po ktérej mama i

tata zabieraja je do domu. Drodzy

rodzice, kazda nowa sytuacja w

zyciu dziecka, wigze sie z
poczuciem niepokoju przed
tym, co nieznane.

Z doswiadczenia wiemy, ze na
poczatku ,strach ma wielkie oczy”, a
pézniej okazuje sie, ze niepotrzebnie
sie martwiliSmy. Podobnie jest z
przedszkolakiem.  Kazde  dziecko
potrzebuje czasu, aby sie oswoi¢ z
nowa sytuacja i zrozumieé, ze jest
bezpieczne. Rodzice, by nie
potegowac niepokoju pociechy musza
panowa¢ nad swoimi emocjami.
Dziecko jest czujnym obserwatorem i
widzac, ze mama lub tata majg fzy w

oczach, odbiera to jako stan
zagrozenia. Ponizej przedstawione
zostang porady, ktéore pomoga

usprawni¢ proces adaptacji nowym
przedszkolakom.

1.Przed pierwsza wizyta w
przedszkolu pokazujcie dziecku
(poprzez réznego rodzaju zabawy,

rozmowy, filmy itp.), ze to ciekawe
miejsce w ktéorym mozna sie bawic,

uczy¢ nowych  rzeczy, poznac
kolezanki, kolegdw, panie
nauczycielki.

2.Zapewnijcie dziecko, ze bardzo je
jak to
bedzie mozliwe zostanie odebrane.

kochacie i jak najszybciej,

3.W pierwszym dniu wyjdZcie troche

wczesniej z domu, by méc z
dzieckiem spokojnie i bez pos$piechu

udac sie do przedszkola.

4.Przed salg przedszkolng spokojnie
pozegnajcie sie z pociecha i nie

przedtuzajcie rozstania, nawet jesli
dziecko
doswiadczenie, po odejSciu rodzica
dziecko przestaje ptakac¢ i

ptacze. Jak  pokazuje
dos¢
szybko zaciekawione otoczeniem
wilacza sie do Nalezy
pamieta¢, ze nauczyciel zajmuje sie

zabawy.

dzieckiem, wprowadza je w grupe.
Dziecko jest catkowicie pod fachowa i
pelna troski opieka. Jest bezpieczne.

5.W pierwszym tygodniu
odbierac

lepiej jest
dziecko wczes$niej, by
stopniowo je przyzwyczaja¢ do

dtuzszego pobytu w placéwce.

Podsumowujac, w tym dniu nie nalezy
dziecko pospieszaé, Kkrzycze¢. Nie
wolno straszy¢ przedszkolem, pania
nauczycielka, lezakowaniem
(wiekszo$¢ dzieci nie lubi, badz boi sie
spa¢ mys$lac, juz jest noc i mama nie
przyszta, dlatego lepiej nazwa to
czasem na odpoczynek). By dziecko
nie czulo sie samotne mozna mu
zabra¢ do

pozwoli¢ przedszkola

ulubiong przy tulanke.

Drodzy rodzice

przedszkole to bezpieczne miejsce,

pamietajmy, ze

ktére ma pomdc dziecku w jego
rozwoju, w nauce samodzielnos$ci oraz
ulatwié kontaktow

rowiesniczych.

nawiazywanie

mgr Natalia Rakowska



