PROCEDURA BEZPIECZENSTWA ZDROWOTNEGO
STOSOWANA W PRZEDSZKOLU NR 187 W ZS-PNR 1
W POZNANIU OD 1.04.2022 R.

Podstawa prawna:

Szczegbtowe wytyczne zachowania bezpieczenstwa zdrowotnego Gtdwnego Inspektora Sanitarnego z
dnia 31 marca 2022 r. dla przedszkoli, oddziatow przedszkolnych w szkole podstawowej i innych form
wychowania przedszkolnego oraz instytucji opieki nad dzie¢mi do lat 3, wydane na podstawie art. 8a
ust. 5 pkt 2 ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z 2021r. poz. 195)

Celem niniejszej procedury jest ustalenie zasad postepowania w placowce w taki sposéb , aby zdrowe
dzieci nie byty narazone na niebezpieczenstwo zakazenia sie od dziecka chorego oraz ustalenie dziatan,
ktore zminimalizuja to ryzyko.

Organizacja opieki w przedszkolu

1. Do przedszkola mogg uczeszczaé tylko dzieci zdrowe, bez objawodw infekcji lub choroby zakazne;j .
Tylko jedna osoba (rodzic/opiekun), odprowadza /odbiera dziecko z przedszkolai moze wchodzié
do budynku placowki pod warunkiem, ze sg to osoba zdrowa, bez infekcji lub choroby zakaznej.

3. Opiekunowie zobowigzani sg do przestrzegania obowigzujgcego regulaminu placéwki
w szczegblnosci zasad zwigzanych z bezpieczeristwem zdrowotnym.

4. Rodzice/opiekunowie muszg wyrazi¢ zgode na pomiar temperatury ciata dziecka, jesli zaistnieje
taka koniecznosé¢, w przypadku wystgpienia niepokojgcych objawdéw chorobowych. Do pomiaru
temperatury uzywa sie w przedszkolu termometru bezdotykowego.

5. Nauczyciele w razie potrzeby majg mozliwos$¢ szybkiego komunikowania sie z rodzicami za pomoca
i-dziennika, telefonu na terenie placéwki oraz komunikatoréw elektronicznych zatozonych na
potrzeby grup.

6. Jezeli pracownik przedszkola zaobserwuje u dziecka objawy mogace wskazywac na infekcje,
chorobg zakazng, zostaje ono odizolowane w odrebnym pomieszczeniu. Niezwtocznie powiadamia
sie tez rodzicéw/opiekundéw w celu pilnego odebrania dziecka z placéwki.

7. Kazda grupa dzieci w miare mozliwosci przebywa w wyznaczonej i statej sali, ktéra jest wietrzona
przynajmniej w czasie gdy dzieci w niej nie przebywajg oraz, w miare potrzeby, w czasie zaje¢ (tak
samo czesci wspdlne — korytarze).

8. Zabawki znajdujace sie w salach zabaw dla dzieci sg utrzymywane przez personel obstugowy
w czystosci i w miare mozliwosci dezynfekowane. Rodzice/opiekunowie dzieci, ktére do placowki
przyniosg zabawke, powinni zadba¢ o regularne czyszczenie/pranie ewentualnie dezynfekcje
zabawki.

9. Duzieci po przyjsciu do placédwki i przebraniu sie, w pierwszej kolejnosci myja rece cieptg woda
i mydtem. Rowniez w czasie pobytu w przedszkolu stosujg sie , dopilnowane przez opiekunéw, do
ogolnych zasad higieny, takich jak czeste mycie rak, ochrona drég oddechowych w czasie kichania

Stronalz3



10.

11.
12.

13.

14.

15.

czy kaszlu oraz unikanie dotykania oczu, nosa i ust, nie dzielenie sie zaczetym jedzeniem (uczenie
dzieci zasady: nie dawaj gryza koledze, nie dawaj tyka koledze, nie liz zabawek).

Przedszkole ktadzie duzy nacisk na aktywnosc fizyczng dzieci poprzez min. korzystanie przez dzieci
z pobytu na $wiezym powietrzu, optymalnie na terenie placu zabaw, ale z mozliwoscig korzystania
z terenéw rekreacyjnych.

Sprzet na placu zabaw jest regularnie czyszczony z uzyciem detergentu.

Kuchnia cateringowa przygotowuje positki dla dzieci zgodnie z zasadami zdrowego odzywiania,
stosujac zréznicowana diete z duzg iloscig warzyw i owocdw i unikajgc podawania dzieciom wysoko
przetworzonej zywnosci. W czasie pobytu w przedszkolu dzieci w kazdej sali majg do dyspozycji
dystrybutor wody i kubki jednorazowe, z ktérych w kazdej chwili mogg korzystaé pod nadzorem
nauczycielki.

Przedszkole zapewnia takg organizacje pracy i jej koordynacje, ktéra uniemozliwia nadmierne
grupowanie sie osob/dzieci .

Ogranicza sie przebywanie 0séb trzecich w placdwce. Osoby bez objawdw infekcji lub choroby
zakaznej przebywajgce na terenie przedszkola sg zobowigzane do przestrzegania regulaminu
placowki , w szczegdlnosci zasad zwigzanych z bezpieczestwem zdrowotnym. Dodatkowo zaleca
sie zachowanie higieny rak poprzez odkazanie i czeste mycie cieptg wodg i mydtem.

Ogranicza sie kontakty personelu kuchennego oraz pracownikéw administracji z dzie¢mi oraz
nauczycielami.

Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen i powierzchni

Pracownicy przedszkola powinni regularnie my¢ rece wodg i mydtem oraz pilnowac¢, aby robity to
dzieci, szczegdlnie po przyjsciu do placéwki, przed jedzeniem i po powrocie z pobytu na Swiezym
powietrzu.

Monitorowaé nalezy (karta monitoringu we wszystkich pomieszczeniach i ciggach
komunikacyjnych) codzienne prace porzagdkowe, ze szczegdlnym z uwzglednieniem utrzymywania
w czystosci ciggow komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni dotykowych - poreczy, klamek
i powierzchni ptaskich, w tym blatéw w salach i w pomieszczeniach spozywania positkow,
klawiatury, wtgcznikow, zabawek.

Przeprowadzajac dezynfekcje nalezy scisle przestrzegac zalecen producenta znajdujgcych sie na
opakowaniu srodka do dezynfekcji. Wazne jest Sciste przestrzeganie czasu niezbednego do
wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen, przedmiotéw, tak aby dzieci nie byty narazone na
wdychanie oparéw srodkéw stuzgcych do dezynfekcji.

Personel opiekujgcy sie dzie¢mi i pozostali pracownicy sg zaopatrzeni w indywidualne srodki
ochrony osobistej do uzycia w razie koniecznosci np. przeprowadzania zabiegéw higienicznych
u dziecka, adekwatnie do sytuacji.

We wszystkich pomieszczeniach sanitarno-higienicznych zostaty wywieszone plakaty z zasadami
prawidtowego mycia rgk oraz instrukcje przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji. Zapewniona
jest tez biezaca dezynfekcja toalet. Nie mozna korzystac¢ z fontann i Zrédetek wody pitnej, a dzieci
powinny korzystac z innych dystrybutorow wody pod okiem opiekuna.

Przy organizacji zywienia (stotdwka, kuchnia) w instytucji, nalezy zapewni¢ warunki higieniczne
wymagane przepisami prawa, odnoszgce sie do funkcjonowania zywienia zbiorowego,

W miare mozliwosci zapewnic odlegtos¢ stanowisk pracy, a jesli to niemozliwe - srodki ochrony
osobistej, ptyny dezynfekujgce do czyszczenia powierzchni i sprzetéw. Szczegdlnie tez nalezy
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zwracac¢ uwage na utrzymanie wysokiej higieny, mycia i dezynfekcji stanowisk pracy, opakowan
produktoéw, sprzetu kuchennego, naczyn stotowych i sztuécow.

Korzystanie z positkdw musi by¢ bezpieczne, w miejscach do tego przeznaczonych. Wielorazowe
naczynia i sztué¢ce nalezy my¢é w zmywarce z dodatkiem detergentu, w temperaturze minimum 60
stopni C lub je wyparzac.

Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u personelu lub dziecka.

Do pracy w przedszkolu powinny przychodzi¢ jedynie osoby bez objawéw chorobowych
sugerujacych infekcje drég oddechowych lub chorobe zakazna.

Zaleca sie, aby do placéwki przychodzity dzieci bez objawéw choroby infekcyjnej lub sugerujgcych
chorobe zakazna. Dotyczy to takze ich opiekundw.

W przypadku wystgpienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy objawéw choroby
zakaznej, dyrektor placéwki odsuwa go od wykonywanych czynnosci, jesli jest taka koniecznos$é
wzywa pomoc medyczna.

W przypadku zaobserwowania niepokojgcych objawdw u dziecka nalezy niezwtocznie
skontaktowac sie z rodzicem/opiekunem w celu ustalenia dalszego toku postepowania.

W Zespole wyznaczone jest i przygotowane (min. wyposazone w srodki myjace, srodki ochrony
indywidualnej, preparat dezynfekcyjny) pomieszczenie, w ktérym bedzie mozna czasowo
odizolowac osobe/dziecko w przypadku wystgpienia objawdow chorobowych.

Powinny zostaé ustalone miejsca, w ktdrych przebywata osoba z niepokojgcymi objawami
sugerujacymi infekcje lub chorobe zakaing oraz przeprowadzenie dodatkowego sprzatania
zgodnie z procedurami przedszkola, a takze umycie/zdezynfekowanie powierzchni dotykowych
(klamki, porecze, uchwyty itp.)
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